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Наукова робота кафедри гуманітарних дисциплін охоплює кілька ключових напрямів. 
Серед них: проведення досліджень у сферах філософії, історії, соціології, правознавства та 
політології, підготовка наукових публікацій, розробка методичних матеріалів і апробація 
нових методів викладання. Кафедра також організовує наукові конференції та семінари, 
активно співпрацює з міжнародними науковими установами. 
 
 
2011-2016 

Наукова робота кафедри представлена п'ятьма випусками збірників «Гуманітарні 
дисципліни у навчально-виховному процесі вищих навчальних закладів», присвяченими 
актуальним питанням викладання та дослідження гуманітарних дисциплін у закладах вищої 
освіти. Кожен випуск містить статті з таких дисциплін, як історія України, філософія, 
соціологія, логіка, політологія, риторика та правознавство. 

У перших двох збірниках акцентується увага на методології викладання цих дисциплін, 
тоді як наступні випуски містять матеріали, присвячені важливим історичним подіям, 
зокрема 95-річчю ЗУНР та 80-річчю Голодомору (випуск 3), двохсотліттю від дня народження 
Тараса Шевченка (випуск 4). Окрім того, у п'ятому випуску додано рубрику «Спогади». 

Ці матеріали стануть корисними для викладачів і науковців, які зацікавлені у методиці 
викладання гуманітарних дисциплін у контексті українських та міжнародних освітніх практик. 

Гуманітарні дисципліни у навчально-виховному процесі вищих навчальних закладів: 
[зб. наук. статей]. – Львів: ПП Сорока П.Б, 2016. – Випуск 5. – 264 с. 

Гуманітарні дисципліни у навчально-виховному процесі вищих навчальних закладів: 
[зб. наук. статей]. – Л. : ПП Сорока Т. Б., 2014. – Вип. 4. – 192 с. 

Гуманітарні дисципліни у навчально-виховному процесі вищих навчальних закладів : 
[зб. наук. статей]. – Л. : ПП Сорока Т.Б., 2013. – Вип. 3. – 188 с. ISBN 978-966-2598-19-3 

Гуманітарні дисципліни у навчально-виховному процесі вищих навчальних закладів : 
[зб.наук. статей]. – Л.: ПП. Сорока Т.Б., 2012. – Вип. 2. – 192 с. ISBN 978-966-2598-03-2 

Гуманітарні дисципліни у навчально-виховному процесі вищих навчальних закладів 
фізкультурно-спортивного профілю: [зб. наук. статей]. – Л.: ЦПД, 2011. – 136 с. 

 
 

 
 
  



 
2021 
 
Круглий стіл «Валентин Мороз – історик, дисидент, громадсько-політичний діяч у світлі 
спогадів» 

У рамках відзначення 75-річного ювілею ЛДУФК ім. І. Боберського кафедра 
гуманітарних дисциплін 25 травня 2021 року провела круглий стіл «Валентин Мороз – 
історик, дисидент, громадсько-політичний діяч у світлі спогадів». Теплими та емоційними 
враженнями про цю видатну особистість, що багато років працювала в нашому університеті, 
поділилися завкафедри проф. О. Полянський, доценти: Л. Скочиляс, Т. Курчаба, М. Ващишин, 
Р. Труба, О. Падовська, ст. викладачі: І. Гузенко, М. Поцюрко та викладач І.Салига.   

 

 
 
 
Присутні ознайомилися з виставкою книг та світлин, оглянули слайд-презентацію, 

присвячену Валентину Яковичу Морозу. Матеріали круглого столу опубліковано у збірнику 
«Інновації, гостинність, туризм: наука, освіта, практика» (2021), детальніше із змістом 
доповідей можна ознайомитись за посиланням: URL: 
http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/30531  
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2023 
Російсько-українська війна: історія та сучасність 

 
Тема російсько-української війни 2014–2023 рр. уже ряд років є предметом наукових 

досліджень істориків, політологів, соціологів та військових експертів. Вони аналізують витоки 
російсько-українського протистояння, причини військових конфліктів та війн, особливості 
багатовікового російсько-українського протистояння, хід та специфіку нинішньої гібридної 
війни та її наслідки не лише для України, а й для усієї Європи та світу.  

 
 

 
 

Авторський колектив кафедри гуманітарних дисциплін ЛДУФК ім. І. Боберського у 
колективній монографії пропонує своє бачення складних проблем російсько-українського 
протистояння та війни в історичній ретроспективі. У книзі зроблено спробу проаналізувати 
історичні, філософські, соціологічні, правові та культурологічні аспекти даної теми. Книга 
відкривається обширним історичним блоком в якому розглядаються особливості російсько-
українського протистояння та війни 1991–2023 рр. (автор О.Полянський); аналізуються 
суспільно-політичні та воєнні обставини напередодні російсько-української війни 2014–2013 
рр. (О. Турчак), досліджено російсько-українське протистояння в історичній спадщині 
О. Терлецького (Р.Труба), показано історію українських перемог (С. Гнот). Привертають увагу 
статті про проблеми національної свободи в часі російсько-української війни (М. Поцюрко), 
питання інформаційної політики України (О. Шиманова-Стефанишин), розділи про 
міжнародно-правові підстави визнання РФ екологічним агресором РФ та ін. 



 

 
 
 
Концептуальний висновок монографії – Україна і Росія належать до абсолютно різних 

цивілізацій, тому зіткнення між ними, яке набрало різних гібридних форм, триває уже 
декілька століть, а нинішня російсько-українська війна не є наслідком випадкового збігу 
обставин, а суттю агресивного російського імперіалізму, який здійснювали як Російська 
імперія, так і її різновид СРСР, а нині РФ. 

Детальніше із матеріалами монографії  «Російсько-українська війна: історія та 
сучасність: колективна монографія / Львівський державний університет фізичної культури 
ім. І. Боберського, кафедра гуманітарних дисциплін ; наук. ред. Олег Полянський ; упоряд.: 
Олег Полянський, Руслана Труба. – Львів: Растр – 7, 2023» можна ознайомитись за 
посиланням: URL: https://repository.ldufk.edu.ua/  
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