
                                         Студентський гурток 

 

                    «Соціальні аспекти фізичної культури і спорту» 

Керівник гуртка – завідувач кафедри гуманітарних дисциплін, доцент Курчаба 

Т.М. 

Наукова спрямованість гуртка: соціальний аналіз структури суспільства, 

масової поведінки та суспільних рухів, культури, фізичної культури і спорту як 

соціального феномена, соціальні аспекти формування особистості у системі 

соціальних зв’язків та у сфері фізкультурно – спортивної діяльності; 

профілюючі напрямки та розділи в соціальній практиці спорту: їх особливості 

та взаємозв’язки. 

Мета гуртка: залучення студентської молоді до проведення конкретних 

соціологічних досліджень у сфері фізичної культури і спорту. На підставі 

емпіричних даних формування нового світогляду сучасної молоді, системи 

знань про соціальну систему суспільства, розуміння сутності соціального життя 

та соціальної сутності суспільства; формування навичок соціальних явищ і 

процесів, соціальної діяльності та поведінки у сфері фізичної культури і спорту. 

Час засідань - 1 раз на 2 місяці 

 

Формами проведення засідань студентського  філософського гуртка є: міні-

конференція, круглий стіл, семінар, наукова дискусія. 

План-графік роботи філософського гуртка на 2024 рік 

 

Засідання № 1. «Фізична культура і спорт як соціальний феномен» (наукова 

дискусія) (жовтень , 2024). 

Питання до обговорення: 

1. Соціальна сутність фізичної культури і спорту, їх функції. 

2. Структурні елементи та форми вияву фізичної культури і спорту в житті 

людини і суспільства. 

3. Особливості української фізичної культури і спорту в контексті 

відродження українського соціуму. 

Засідання № 2. «Формування громадської думки як засобу подолання 

шкідливих звичок. Традиції у сфері фізичної культури і спорту.»                   

(круглий стіл) (листопад, 2024). 

1. Поняття громадської думки, її соціальна природа, зміст та сутність. 

2. Основні шляхи і засоби формування громадської думки у сфері фізичної 

культури і спорту. 

3. Поняття про звички та традиції, їх соціальна сутність, зміст та різновиди. 

4. Значення громадської думки у подоланні шкідливих звичок. 

Засідання № 3. «Соціологічне забезпечення дитячо-юнацького спорту» (міні-

конференція) ( березень 2025) 

1. Дитячо-юнацький спорт як соціальне явище і фактор соціалізації. 



2. Дитячо-юнацька школа як соціальна організація. 

3. Соціальні проблеми відбори в дитячо-юнацькому спорті. 

4. Вплив соціального середовища на спортивну активність дітей та 

підлітків. 

5. Місце і значення дитячих спортивних змагань у процесі соціалізації. 

6. Протиріччя між фізичним розвитком та духовною зрілістю у дитячо-

юнацькому спорті як наслідок ранньої спортивної спеціалізації. 

7. Значення ролі тренера та спортивного колективу у формуванні 

повноцінної особистості юного спортсмена. 

Засідання № 4.  «Соціально – психологічні основи управління фізкультурно – 

спортивною організацією» ( травень 2025) (круглий стіл) 

1. Поняття про соціально – психологічні аспекти управління у сфері 

фізичної культури та спорту». 

2. Сутність, критерії та фактори управління фізкультурно – спортивною 

організацією. 

3. Класифікація соціально – психологічних методів управління 

фізкультурно – спортивною організацією. 


