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1. onuc vagyanbHoi JUCIMIIJITHU

HaiiMmenyBaHHs
NMOKA3HMUKIB

I'asy3b 3HaHB,
crneniajJbHICTD,
cneniaJaizanisi, oCBiTHil
CTYIIiHb

XapakTepucTHKA

HABYAJIbHOI AMCIUILIIHI

AeHHa popMa HABYAHHS

3arajgpHui 00car
KpeauTiB — 3

I'any3b 3HaHb
22 OxopoHa 3/10pOB’4

Bua aucuurinm
(3a BUOOpOM)

CrneniajgbHicTh .
) . uka nigroroBkun
227 ¢i3uuHa Tepamis, IV
: npodeciitHuit
eprorepartis;
Mopymnis — 1 Creniatizamist Pik nminroroBkm:
3MicTOBUX MOJYJIB — 1 HEMae 3-i
[nauBigyanbHe
HAyKOBO-JIOCIITHE
. MoBa BuUKJIaJaHHSA,
3aBJIaHHA: Cemectp
HABYAHHS Ta
pe3eHaTallli )
OLlIHIOBAHHS: ¥
(Ha3Ba) HIHIO! 6 -ii
yKpaiHChKa
3arajibHa KUTbKICTh
roauH — 90
Jlekmii
16 rop.
TrXHEBUX TOOWH JJIs .
- AHE A JlaGopaTtopni
neHHoi hopMu OcBiTHIll CTYNIHB!
HaBYaHHS: bakagaBp 20 rop.

ayTUTOPHUX — 2
caMoCTiitHOT poOoTH
CTyJeHTa — 4

CamocriiiHa pobota

S54ropn.




Bua cemecTpoBoro
KOHTPOJIIO: 3aJIiK

2. META TA 3ABJAHHSI HABYAJIBHOI JJUCHUILJIITHUA

Mema: chopMmyBaTH y CTYJICHTIB BMIHHSA 1 HaBUYKH 3 OpraHizailii CHUCTEMHU
XapuyBaHHs 370pOBOI Ta XBOpPOi JIOJMHM Ha pPI3HUX BIKOBUX €Tamax MUISIXOM
3aCTOCYBaHHSA CYYaCHUX HAYKOBHX IIOJIO)KEHb HYTPIIUTOJNOrI Ta 3 oOprasizarii
XapuyyBaHHS B JIIKYBaJIbHO-TIPO(IIAKTUYHUX, O3J0POBYMX 1 HABUAJIbHUX YCTaHOBAX, a
TaKOX METO/IIB PO(PIITAKTUKH 32 JIOTIOMOT'OI0 CIeIiaJIbHO MMi110paHoi J1€TH.

3a60aHHA OUCUUNJTIHU:

- chopMyBaTH OCHOBHI TOHATTS 3 (i3iosorii Ta OloXiMmii XapyyBaHHA,
palllOHANIBHOTO Xap4yyBaHHS PI3HUX BIKOBUX, NPO(dECIHUX, HO30JOTIYHUX TPyl
HACEJICHHS Ta 03I0pPOBYOr0 Xap4yyBaHHS, 03HAHOMUTHU 3 OCHOBAMU JI1E€TOJIOTII;

- MOTJIMOMTH aHATOMO-(1310JI0T14YHI 3HAHHS II0JI0 CTPYKTYPH 1 (YyHKLIA OpraHiB
TpaBJICHHS;

- BHBYMATH OCHOBHI TeOpii XapuyBaHHs Ta (1310JIOTIYHY MOTPeOy JIOAUMHU B
OCHOBHHX CKJIAJJOBUX IPOAYKTIB XapIyBaHHS;

- O3HAWOMUTH 3 MPUHLUIAMH TPODPUIAKTUKA XaPUOBUX OTPYEHB, TOCTPUX
KUIIKOBUX 1H(MEKITIH Ta 3aXBOPIOBaHb aJTIMEHTAPHOTO MOXOJMKEHHS;

- 3’CyBaTH aKTyaJibHI MIPOOJIEMHU Cy4acHUX HampsiMiB B (Pi310J10TiT XapuyBaHHS
Ta BCTAHOBUTHU 1X 3B'A30K 31 3/I0POB’SIM Ta Mpale3/1aTHICTIO HACEJICHHS,;

- chopmyBaTH NPAKTUYHI HABUYKU IO CKIAJAHHIO Xap4yOBOTO PAIllOHY HJisi
PI3HHX BEPCT HACEJICHHS.

CTyaeHTH MOBUHHI 3HATH:

¢1310JI0T1YHE 3HAYEHHS KOMIIOHEHTIB MPOAYKTIB XapuyBaHHS - OUIKIB, JIIII/IIB,
BYTJIEBO/IIB, BITAMIHIB, MIHEpAJIbHUX PEYOBHUH Ta iX ONTUMAaJIbHI OTPEOH BIANOBIAHO
710 CTaHy OpraHi3My 3a KOHKPETHHX YMOB 1CHYBaHHS;

OCHOBHI TeOpii XapuyBaHHsS: pallioHaJibHE, 30ajaHcOoBaHEe, aJeKBaTHE,
nudepeHIiiioBane, 1HANBIyallbHe, 3HAUCHHS PEKUMY XapuyBaHHS;

OCHOBHM  JIETOJIOTii, XapaKTEpUCTUKY OCHOBHHMX JI€T, OpPTaHi3aliio
XapuyBaHHS JIIOJIEH Pi3HUX BEPCTB HACEJICHHSI; HETPAIUITIHI CHCTEMHU XapuyBaHHS;

BMICT IPUPOJIHUX Ta UYKOPIAHUX TOKCUUHUX PEYOBUH B IPOAYKTAX
XapuyBaHHS Ta X BIUIMB HA 370POB’S JIFOJWHH; Xap4OBl OTPYEHHSI MIKPOOHOTO Ta
HEMIKpOOHOT0 TTOXO [KEHHS; KAIIKOBI 1H(EKII1, 300HO3H Ta TJIMCTSAHI 1HBA311, SKi
BUHUKAIOTh BHACIIJIOK B)KMBAHHS 3a0pyJHEHUX MPOAYKTIB XapUyBaHHS; TIr€HIUHY
OL[IHKY OCHOBHHX T'pyH NPOAYKTIB XapuyBaHHs

CTyaeHTH NOBUHHI BMITH:

- Bwmitu po3paxoByBaTu (i310J0T14HOT NOTPEOM OpraHi3My B XapyoBHUX Ta
010JIOTIYHO AKTUBHUX PEYOBMHAX;HAJABaTH OOIPYHTYBAaHHS €HEPreTUYHOI LIIHHOCTI
Ta HyTPIEHTHOTO CKJIAAY PalliOHy Xap4yyBaHHS;



- BUSIBIISITU CTATyC XapuyBaHHS OpPraHi3My Ta MOro NOpYILIEHb;

- BMITH  pO3pOOJISATH  MPAKTUYHI  PEKOMEHAAIlld  IoJ0  opraHizarii
palllOHaJIBHOTO Xap4yyBaHHS PI3HUX IPYI HACEJICHHS;

- OLIIHIOBATH XapyoBl MPOAYKTH 3a Tri€HIYHUMHU MMOKA3HUKAMH, Pe3yJIbTaTaMu
0aKTEepIONIOTIYHOTO T4 TOKCUKOJOTIYHOTO JOCTIKEHHS i (hOpMYITIOBaHHS BUCHOBKY
II0JT0 1X SIKOCTI Ta BiJIMOBITHOCTI CTaHAapTaM;

- BCTAHOBJIIOBATH 3B'A30K 3 HABYAILHUMH MPEAMETaMH 010JI0TIYHOTO HAIIPSMY
3araJbHOOCBITHIX HaBUaJbHUX 3aKJa/iB; BOJOMITH METOJUKOIO TPOBEACHHS
MPOCBITHUIIBKOI Ta KOHCYJIbTaTUBHOI POOOTH cepejl HaceNeHHs 3 MUTAaHb MEPBUHHOI
Ta BTOPUHHOI a1IMEHTAapHOI PO(1IAKTUKH 3aXBOPIOBAHb;

- chopMyBaTH MPAKTHUYHI HABUYKHM IO CKJIAJAHHIO XapyoOBOT'O PALIOHY JIs
PI3HUX BEPCT HACEJICHHS, HABUUTU BUKOPUCTOBYBATH OTPUMaH1 3HaHHS Ha MPAKTHUILIL.

4. IPOTPAMA HABYAJIBHOI IUCHUILITHU

4.1. Anomauisa oucuyunyinu
MoayJb 1. OcHOBY pallioHAJIBLHOI0 Xap4yBaHHS

Tema 1. Beryn g0 Hyrpuuiosiorii. EHepreTu4yHi BUTpaTHu 3aj1€5KHO Bij BiKYy, cTaTi
Ta AiSVILHOCTI JIIOAUHM. EHeprernyHa miHHiCTH TKi.

[cTopiss pPO3BUTKY Ta OCHOBHI TOHSTTS HYTPHIOJOTii. BB mpoayKTiB
XapuyyBaHHS Ha PICT Ta PO3BUTOK JIIOJAMHH. AHATOMO-(]i310J0Ti4HI OCOOIMBOCTI
TpaBieHHs. Poiib parioHansHOro XapuyBaHHs y (OpMyBaHHI Ta 3MIITHEHHI 30POB*sl.
Enepreruuni BUTpaTH 3ajIe’KHO BiJl BIKY, CTaTi Ta MISJILHOCTI JtoauHU. EHepreTruHa
IIHHICTH TKI.

Tema 2. MakpoHYTpi€HTH: OLIKH, JiNIAH, ByIJICBOAH.

binku: sxkicHui ckian, 3HayeHHs, (QyHKIII, JKepelia HaJIXOJKEHHS B OpraHizm
moaunu. JloboBa morpeba y Olnkax, 3ajeXHO BijJ BIKY, CTaTi Ta BUAY IISJIBHOCTI
moauHu. Jlimiau: sSKICHUWA CKIJIal, 3HaueHHs, (PYHKIi, JpKepesia HaIXOKCHHS B
opranizM JogauHu. JloboBa moTpeba y mimigax, 3ajexHO BiJ BIKy, CTaTi Ta BUIY
TUSJIBHOCT1 JIIOMHU. ByrieBoau: sKiCHUM CKJaj, 3HadeHHs, (YHKII, IKepena
HAJXO/DKEHHST B opraHi3Mm JtoguHu. JloboBa moTpeba y ByTiieBOAax, 3aJ€KHO BiJ
BIKY, CTaTl Ta BUY JISIIHOCTI JIFOAWHH.

Tema 3. MikpOHYTpi€HTH: BiTAMiHU Ta MiHepaJIn.

Bitaminu Ta MiHepasibHI pe4OBUHM: Kiacudikallis, GyHKIIIT Ta 3SHAYSHHS JIJIs
oprasizmy JmroauHu. Jlkepena HaaXoIKEHHS 3 PI3HUMH MPOIYKTAMU XapayBaHHSI.
JloGoBa moTpeba y BiTamiHaxX Ta MiHEPAJIbHUX PEYOBUHAX, 3AJIEKHO B1J] BIKY, CTaTl Ta
BUJTY JiSTTBHOCTI JIFOIMHM.



Tema 4. Xapuogi 1o6aBku, BAJ/[ Ta 'MO. BiuiuB Ha oOpratism JIIOJINHH.

XapakTepucTuka, Kiacudikailis Ta 3acTOCYBaHHS XapyoBUX J00aBOK
(30kpema, mo3oneHux B Ykpaini). [Torstrs mpo BAJl ta I'MO. BB Ha opranizM
JTIOAUHY Xap4yoBux 1006aBok, BAJ] Ta 'MO. SIkicTe IpoAyKTiB XapuyBaHHS.

Tema 5. OcHOBH JIIKyBaJIBHOI0 TA JiKYBAJbHO-NPOPIIAKTHYHOT0 XaPYyBaHHS.

OCHOBHI TPHUHIIMIMN Opraizauii JiKyBaJbHOTO (JAIETMYHOIO) Xap4yyBaHHS.
Bumu ngier, ix xapakrtepucthka Ta Tpus3HaueHHs. [loHATTS MampabcopOmii Ta
MaJbJAUrecTii. 3acTOCyBaHHS MPOAYKTIB XapuyyBaHHS 3 METOI0 JIIKyBaHHS Ta
3MIIIHEHHS 370pOB’S  JIOAWHM. JIIKyBajbHI BJIACTUBOCTI JEAKHUX IPOIYKTIB
xapuyBaHHsA. JlikyBanpHO-TIpO(dIaKTHYHE XapuyBaHHS Ta MPUHIMIMA  HOTO
opranizamii. Bumam nikyBanbHO-TIpodinakTUyHOr0 xapuyBaHHs. [loHATTS 1po
npeOiOTUKH Ta MTPOOIOTHKH.

Tema 6. Herpaguuiitai BUAM Xap4yBaHHs Ta IX BIUIMB HA 310POB’sl JIIOAMHU.

Oco0auBOCTI HETpaIUMUIMHUX BUIIB XapuyBaHHA. OCHOBHI XapaKTEPUCTUKH
Ta TPUHUUOM HETPAJULIMHUX BHJIB XapyyBaHHS: BereTapiaHCTBa, CHUPOIIIHHS,
PO3AUIBHOTO XapuyBaHHS, XapuyBaHHS 3a AIOpPBEAO0, 3a IpynaMd KpoOBi, Ta 1H.
OCHOBHI PUHIIMIIN FOJIOLyBaHHS Ta HACIIJIKH JUIsl 310POB’ S JIFOAUHU.

Tema 7. 3axBOpIOBaHHS, IO MEPEIAOTHCA AJTIMEHTAPHUM HLJIAXOM (Xap4oBi
TOKCHUKOiH(peKIil, CAILMOHEIb03, JU3EHTEePist, 00Ty Ii3M, OpIOLEIbO03,
reJibMiHTO3M). OTpy€HHSI rpUOaMHu.

['iriena mpoaykTiB xapuyBaHHsA. O3HaKM HESKICHMX (31ICOBaHMX) MPOJYKTIB
xapuyBaHHs. ETioJioris, maroreHe3 Ta OCHOBHI KIIIHIYHI MPOSIBU 3aXBOPIOBAHb, IO
MEpPEeAAIOTHCA ATIMEHTAPHUM LUISAXOM (Xap4yoBl TOKCHKOIH(EKIIii, CaJbMOHENbO3,
IU3eHTepiss, OoTymi3Mm, Opronenbo3, renbmiHTo3u). OTpyeHHs — rpubamu.
[TpodinakTrka 3aXBOPIOBaHb, 1110 IEPEIAIOTHCS ATIMEHTAPHUM HIISTXOM.

Tema 8. CyvacHi HanpsAsMKH po3BUTKY HyTpuuioJorii. Ilcuxosorist Ta
Xap4YyBaHHSI.

30anaHcoBaHE XapuyBaHHS: pOJb Ta 3HAUYEHHSA JUId JIIOAMHHM B YMOBax
cydyacHocTi. Po3ainpbHe XxapdyBaHHS: NMPUHLMI Ta BIUIMB HA OpraHi3M JIIOJAWHMU.
HyTtpuiionorig y kocmerosnorii. @i310J0r1s BIIYYTTIB TOJI0IY, AlE€TUTY Ta HACUYEHHS.
[IcuxoemotiiiHi po3naay, Mo TPU3BOAATH 10 MOPYUIeHHS xapuyBaHHA. [lopymieHHs
XapyoBOi MOBEIIHKHU y JIT€H. 3aXBOPIOBAHHSA, SIK1 3aJIeXkaTh Bl XapyOBOrO CTATyCy
JTOIUHU (AaHOpPEKCisl, HEpBOBa OyiiMis, po3iaau XapyoBoi MoBeaiHku). [IoHSTTS



manpHyTpuIlli. Ilcuxomoris ixki. B3aemMo3B’sA30K ymomoOaHb ACSKHX MPOIYKTIB
Xap4yBaHHS Ta XapakTepy JoauHu. EcTeTnka xapuyBaHHS.

4.2. CTpyKTYypa HAaBYaJIbHOI M CHUIIIHH

Kinekicts roany
Ha3Bu 3MicTOBHX MOIYJIIB i Ouna ¢opma
TeMH yChOTO y TOMY YHUCII
hi§ c | nao. c.p.
MoayJas 1
3micToBuii MoayJs 1.

Tema 1. Betyn 1o 10 2 - - 2 6
HYTPHULI1OJIOTI].

EnepreruuHi BuTpatu
3aJIe’KHO BiJ BIKY, CTaTi
Ta IISUILHOCTI JIFOTUHH.
Eneprernyna 1iHHICTh
K.

Tema 2. 13 2 - - 2 9
MakpoHyTpi€HTH: OLIKH,
JII114, BYTJIEBOIH.

Tema 3. 16 2 - - 2 12
MIKpOHYTpIEHTH:

BITaMIHU Ta MIHEPAJIH.

Tema 4. XapuoBi 10 2 - - 2 6

no6aBku, bAJ] Ta TMO.
BruuB Ha opranizm
JIIOJTMHU.

Tema S. OcHOBU 12 2 - - 4 6
JIKYBaJIBHOTO Ta
JKYBaJIbHO-
MPOQLIAKTUYHOTO
XapyyBaHHS.

Tema 6. Herpaauuiitai 9 2 - - 2 5
BUIU XapuyBaHHS Ta ixX
BILIHB Ha 3JI0POB’sl
JIFOVHH.

Tema 7. 3axBoproBaHHS, 10 2 - - 4 4
110 TepeaatoThCs
ATIMEHTapPHHUM IIIJISTXOM
OtpyenHst rpubamu.

Tema 8. CyuacHi 10 2 - - 2 6
HaANPSMKH PO3BUTKY
HYTPHULIOJIOTI].
[Icuxooris Ta




XapuyBaHHS.

Pa3om 3a MoayJib 90 16 - -

20

Ycboro 90 16 - -

20

gL

4.3. @opmu opranisamii 3aHATH

4.3.1. Temun nabopatopHUx pobit

HasBa temu

KinpkicTs roaun

Poub 30anancoBanoro xapuyBaHHs y (opMyBaHHI Ta
3MIIIHEHHI 3/I0POB's (PEXKUM XapuyBaHHS, PO3PAXyHOK
n000Boro paifiony). O1iHKa eHepreTHYHUX BUTPAT Ta
E€HEPIreTUYHOI IIIHHOCTI 1%KI.

O1iHIOBaHHS aJIeKBATHOCTI JOOOBOTO PAIliOHY 3a CKJIaJIOM
O1MKIB, JIITIAIB 1 BYTJIeBOAIB. MeTouKa aHaI3y MEHIO-
PO3KIaAKU. 3arajibHa XapaKTePUCTHKA OCHOBHUX MPOIYKTIB
xapuyBaHHs. JIOCIIJPKeHHS] MOJIOKA.

OriHIOBaHHS aJIeKBaTHOCTI JOOOBOTO PAIliOHY 32 CKJIAJIOM
BITaMiHIB, MIHEpAJIbHUX PEUOBUH. MeTOIMKa aHaATI3y MEHIO-
PO3KJIAJKU. 3arajJbHa XapaKTepUCTUKa OCHOBHUX MPOAYKTIB
xapuyBaHHs. JlocaipkeHHs M'"sica.

XapuoBi 100aBKHU: IPU3HAUYCHHS, KJIacu(iKallis Ta
BUKOpPHUCTaHHA. b10J0r1yHO akTUBHI J00ABKU — (P1310JI0TTHHO
(GyHKI10HAJIBHI XapyoB1 IHIpeleHTH. BB Ha opranizm
JIOJIMHY XapuoBUX A00aBok 1 MO XapaKTepucTHuKa €TUKETOK
HaWOUIBII BXKUBAHUX MPOJYKTIB XapyyBaHHS.

OcoOnmuBOCTI  JTIKYyBaJbHO-MPOMITAKTUYHOTO Ta JJIETUYHOTO
XapuyBaHHS Yy BIHOBJIEHHI 310poB’s. basucHi mietn. Homepna
cucrema qier. JlocnipkeHHs xmioa.

Ponb xapuyBaHHs B IpO(UIAKTUIL AECSIKUX MOLIUPEHUX XBOPOO
MBLTI3aIll1. 3HAYEHHS XapuOBUX MPOAYKTIB 13
(GyHKIL10HAJTBHUMHU BIACTUBOCTAMU. OCcOOIUBOCTI
IPUTOTYBaHHS 1K1 IPH JII€T. XapuyyBaHHi. JlocnipKeHHs puoH.

HerpaauiiitHi BuAM XapuyBaHHS: BIUIMB Ha (HOpMyBaHHS
3M0pOB’S Ta MWOTO HACHIAKA IS OpraHi3My JIFOJIMHU.
['onomyBanHsA, CHpOIAiHHS, BereTrapiaHChKe XapdyBaHHS:
Hacmiaku 1 mepeBaru. Ilict 1 rojoayBaHHs, iX BIUIUB Ha
3nopoB’sa. CkiamaHHd paiioHy MpH HETPAAUIIIHHUX BHIAX
XapyyBaHHS.

XBopoOu, 110 MepeAArOTHCS aTIMEHTAPHUM IIIIIXOM (XapyuoBi
TOKCUKOIH(EKIIIT, TU3eHTepisl, OOTYI13M, TeIbMIHTO3H Ta
iH111). JlocmiKeHHs KOHCEPBHUX OaHOK.

PozninpHe xap4yyBaHHS: OCOOJMBOCTI, BIUIMB Ha (hOpMYBaHHS
30pOB’sl. XapuyBaHHs SIK CKJIaJ0Ba IPOMAJCHKOrO 3/10pOB’sl.




Bumorn no ckiamaHHs J00OBOTO PpaIliOHy 3 YpaxyBaHHIM
0COOJIMBOCTEH OpraHi3My Ta BIOJA00AHb JIFOIMHM.

10 | llnsxu 3a10BOJIEHHS IOTPED JIOACH Y XapuOBUX PEUOBHUHAX. 2
TecToBHIT KOHTPOJIb. 3aiK.

Ycboro 20
4.3.2. Temu camocTiliHOT pob0oTH CTyAeHTIB
No Hasga temu Kinbkicth
3/ TOTUH
1 | CyuacHi TeHACHIIT Yy XapuyBaHHI. YKpaiHChKa KyXHS. 6
2 | O310poBY€E XapuyBaHHSI. 9
3 | Hietu Ta ix 3HaueHHs. Po3BaHTaxKyBaIbHO-AlETUYHA 12
Tepanisi.
4 | Po3niiapHEe XapuyBaHHS Ta CUPOIIHHS. 6
5 | OcHOBM HYTPHINIOJIOTI] Ta TEOPii XapuyBaHHSI. 6
6 | BererapiancTBo Ta XapuyBaHHS 3 MO3HUIIIT PETITIi. 5
/ | XapuyBaHHs 3a cucteMoro M. MoHTIHBSKa. 4
8 | OcHoBH nieToTepalii y CXigHIH MSIHMITHHI. 6
Yceboro o4

5. METOAU HABYAHHSI
5.1. Metoau oprani3aiii Ta 31iiiCHEHHsI HABYAJIbHO-MI3HABAJIbHOI JiSlJIbHOCTI
1. 3a osicepenom inghopmauii:

— cnogecHi: JeKuia (TpamuliiiHa, npoOJeMHAa TOLIO) 13 3aCTOCYBaHHSIM
KOMM'TOTepHUX 1HGOPMAIIHHUX TeXHOJ0T1H (mpe3enTatis PowerPoint), nabopartopHi,
MOSICHEHHSI, PO3MOBIJIb, O€Ci/Ia;

— HAOYHI: CTIOCTEPEKEHHS, LTI0CTpalis, AEMOHCTpALis;
— NPAKmMuyHi. BIPaBU.

2. 3a n0cikow nepeoaui i CHpUUHAMMmMA HAGUAILHOI IHGOpMayii:
IHIYKTUBHI1, J€AYKTUBHI, aHATITUYH1, CHHTETUYHI.

3. 3a cmynenem camocminiHocmi MUcCiAeHHA: PETNPOMAYKTHBHI, TOIIYKOBI,
JIOCJII THULIBKI.

4. 3a cmynenem KepysanHsa HABYAIbHOIO OiANbHICHIIO: TI1I KEPIBHUIITBOM
BHKJIa/1aua; CaMOCTIifHA POOOTa CTYACHTIB 13 KHUTOIO

6. CUCTEMA OHIHIOBAHHS HABYAJIBHUX JOCAT'HEHD
3JIOBYBAYIB BUIIIOI OCBITH

HapuanbHa aucruriiina ,,OCHOBU pamioHAJBLHOI0 XapuyBaHHS” OI[IHIOETHCS
32 MOJyJIbBHO-PEUTHHIOBOIO cucTEMOI0. BoHa ckiiagaeThes 3 1 3MiCTOBOro MOAyJIS.



Pe3ynbpTaTi HaBUABHOI IISVIBHOCTI CTY/ICHTIB OIiHIOIOTHCS 32 100 GanbHOI0
IIKaJI0k0. 3a pe3ybTaTaMH MOTOYHOTO, MOAYJIBHOTO KOHTPOJIIB BUCTABIISIETHCS
nigcyMKoBa orfinka 3a 100-0aapHOr0 MIKaI00, HAIlIOHAILHOIO MIKAJIOK Ta IITKaJI0k0
ECTS.

MoayabHHA KOHTPOJIb: KUTBKICTh OaiB, sSIKi HEOOX1THI JJIsl OTPUMaHHS
BIJITOBITHO1 OIIHKY 32 MOJYJIb YIIPOJOBXK CEMECTPY.

Monyne BriIodae 0Oanu 3a TMOTOYHY pOOOTY CTyJEeHTa Ha JaOOpaTOPHUX
3aHATTSIX, BUKOHAHHS CaMOCTIHOI poOoTH. BuKOHaHHS MOIyJIBHHX KOHTPOIHHUX
pOOIT 3IIHCHIOETHCS B PEKUMI KOMIT IOTEPHOT A1arHOCTUKH a00 3 BUKOPHCTAHHAM
PO3JIPYKOBAHUX 3aBJIaHb

MopaynbHUIT KOHTPOJIb 3HAHb CTYJEHTIB 3JIMCHIOETHCS IIICIA 3aBEPIICHHS
BUBYCHHS HaBYAJILHOTO MaTepiay MOIYJIs.
3aco6amu OIIHIOBAHHS Ta METOJIaMH JICMOHCTPYBaHHS Pe3yJIbTaTiB HABUaHHS
MOXYTb OyTH:

- 3QJTIK;

- CTaHAPTU30BaHI TECTH;

- pepeparu;

- pe3eHTallll pe3yJIbTaTIB BAKOHAHUX 3aBJIaHb Ta JIOCIIKEHb;
- CTYICHTCBKI MTPE3CHTAIll{ Ta BUCTYITM HAa HAYKOBUX 3aX0J1aX;

- 1HILIl BUJIM 1HIUBIIyaJIbHUX Ta TPYNOBUX 3aBJaHb.

6.1. 3arajpHa OLIHKA 3 TUCHUILIIHHA: IIIKAJIA OIIHIOBAHHA HALIOHAJLHA Ta

ECTS
Ouinka 3a 100-6aabHOI0 Ouinka 3a HAIOHAJIBHOIO Ouinka 3a mkagow ECTS
CHCTEMOIO HIKAJI0I0
3aJIiK
90 - 100 BIOMIHHO A BIOMIHHO
3apaxo8ano

82-89 dobpe B 0obpe (dyarce 0obpe)

75-81 0obpe C dobpe

64-74 30006INbHO D 300086IIbHO

60 - 63 3a0081/IbHO E 3a008LIIbHO
(0ocmamnvo)

35-59 He3a008I1bHO FX He3a008IIbHO 3
MOANCAUBICINIO
NOBMOPHO20
CKAAOAHHA

1-34 He3a0081bHO He 3apaxo8aHo F He3a0081IbHO 3
0008 ’33K08UM
NOBMOPHUM
BUBYEHHAM
oucyuniinu

6.2. Po3noain 0aJiB, AKi OTPUMYIOTh CTYACHTH

3micToBui MOaYIH 1

T1 T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 T9 | T10 | MoaynbHuii | 3amik
KOHTPOJIb
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6.3. OpicHTOBHMI NepeiK NUTAHb 10 3AJTIKY.
. binku, xupu Ta ByIJIeBOAM Ta X 3HAUEHHS B Xap4yBaHHI.

. Boma ta miHepanpHi pe4OBHHHU Ta iX POJIb Y XapUyBaHHI.

. Bitaminu Ta BiTaMiHOMO110H1 PEYOBHHHU.

. OCHOBHI CKJIaJIOB1 OBOUIB Ta (PPYKTIB

. Xap4yoBHi1 paIioH JIOANHH.

. IcTopist xapuyBaHHs Ha YKpaiHi.

. OCHOBHI HaIpsIMU XapuyBaHHS Ha Y KpaiHi.

. OCHOBHI HalllOHAJIbHI CTPABH Y PI3HUX KyTOUKaxX YKpaiHH.
. IToxoxeHHs HalllOHATBHUX CTPaB.

. BynoBa Ta QpyHKIIIT TpaBHOT CUCTEMHU JIFOIUHH.

. Oco06IMBOCTI TPABJICHHS Y POTOBIH MOPOKHUHI.

. Cxnag cnuHu.

. Oco06IMBOCTI TpaBJICHHS Y MUTYHKY.

. CxJ1ag NUTyHKOBOTO COKY.

. Oco0aMBOCTI TPaBJICHHS Y JBaHAAISTUIIANIA KUIIIIIL.
. Cxnan »oBYl Ta ii 3HaUEHHS Y TPaBJICHHI.

. Oco0MBOCTI TPaBJICHHS Y TOHKIA KHIIILIL.

. Oco0aMBOCTI TPaBJIECHHS Y TOBCTIM KHUIIILI].

. [Tonarts npo 'MO.

. 3 IKOKO MeTO10 0TpuMyt0Th ' MO.

. Pusuku, nos's3ani 3 ['M npoaykramu xapayBaHHS.

. 3aKkoHU YKpaiHu, 1o perynooTh BxkuBaHHs [ MO npoayKTis.

. lITo Take xapuoBi qo6aBku (E).

. I'pynu xap4yoBux 100aBOK.

. 3aboponeni xapuosi 1o6aBku (E).

. Bioytoriuna mis iK1 Ha OpPraHi3M JIIOAMHHU.
. Teopis anekBaTHOroO Xap4yyBaHHS.

. Teopis palioHaNbHOTO XapuyBaHHS.

. Teopis 30a1aHCOBAHOTO XapyyBaHHS.

. D1310J10T14H1 TOTPEOU OpraHi3My JIOJUHHU B €HEPTii Ta XapuOBUX MPOAYKTaX.

. Cy4acHui OIS HA XapuyBaHHS JIFOIUHU.

. O310poBUYE XapuyBaHHS.

. OCHOBHI MpaBuMIIa 037JOPOBYOTO XapUyBaHHSI.

. KucnotHi Ta my’kHi BIaCTUBOCTI MIPOIYKTIB XapuyBaHHSI.
. Biosoriyno akTuBHI 100aBKU.

. Bunu BA/I.

. JlieTn Ta qi€TUYHI TPOIYKTH.

. Bumm mier.

. MeauyHi nieTy.

. ITyyne xapuyBaHHS.




41. XapakTepucTuka XBopo0O, 1110 MOB’sI3aH1 3 XapuyBaHHSM.

42. XapuyBaHHS IIPU OKUPIHHI.

43. XapuyBaHHS IIPH aHOPEKCI].

44. XapuyBaHHs [IpH OyJieMii.

45. JlikyBanbHUM €PEeKT MPOAYKTIB XapuyBaHHS.

46. Buau ronoayBaHHS.

47. T'onoxyBanns no bpery.

48. Iloka3u Ta MPOTUIIOKA3U A0 PO3BAHTAXKYBAIbHO-I1€TUYHOI TepaIii.
49. Tlepioan po3BaHTaKyBaIbHO-A1ETUYHOI TEPAITii.

50. MeToauka npoBeAeHHS NEPioy BIAHOBIICHHS.

51. IlpodinakTrka MOXKIMBHUX YCKIIaJHEHb TIpH nipoBeacHH1 P/IT.
52. PosninbHe xapuyBanHs no ['.1llentony.

53. 3aranbHi npaBuiia xapuyBanHg 3a [.IllenToHoM.

54. TlpaBuiia cyMICHOCTI Xap4OBHUX MPOTYKTIB.

55. CupoiniHas (xapuyBaHHS PEKIB).

56. [nnuBinyasbHE Ta peyKOBaHE XapuyBaHHS.

57. BererapiaHCTBO.

58. Pi3HOBUIM BEreTapiaHCTBA.

59. Ictopis BereTapiaHCTBa.
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