
1. Головний тренер та засновник СК «Спіннер» Тхеквондо ВТФ Львів
Красіцький Володимир разом з Орестом Пилип’яком (МС з важкої атлетики,
КМС з Пара Тхеквондо, чемпіоном України та бронзовим призером Чемпіонату
Європи з паратхеквондо) провели лекцію для студентів (магістрантів факультет
фізичної культури і спорту) ЛДУФК ім. Івана Боберського на тему «Пара
Тхеквондо, як адаптивний вид спорту».

Студенти дізналися про особливості змагальної діяльності та
тренувального процесу в паратхеквондо, його особливості, мотивацію.

Красіцький Володимир та Орест Пилип’як

https://www.facebook.com/groups/1276068966643873/user/61556347913974/?__cft__%5b0%5d=AZXztV-Q5joS_77qBQBZs2inG-aT0lltFCEX8oS-sICQNmRssattB86BUTJjoiCTtM4BENU-4Y3ufpa8Hz1B6LVdi9yFbhxvdoHjBnXITVJoDfOPgLDr7v4b2i5w74AYxG6z1rwsTO74PDYeWqFFS-I3kmJ8mInJiurn6VTWz5KU-Kdb9uz29vGbLmhpWNblsAfQtCm9lUXusb62U9v4iXiuwD8NhW5UkxUQvfTGFHOmcQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/groups/1276068966643873/user/61556347913974/?__cft__%5b0%5d=AZXztV-Q5joS_77qBQBZs2inG-aT0lltFCEX8oS-sICQNmRssattB86BUTJjoiCTtM4BENU-4Y3ufpa8Hz1B6LVdi9yFbhxvdoHjBnXITVJoDfOPgLDr7v4b2i5w74AYxG6z1rwsTO74PDYeWqFFS-I3kmJ8mInJiurn6VTWz5KU-Kdb9uz29vGbLmhpWNblsAfQtCm9lUXusb62U9v4iXiuwD8NhW5UkxUQvfTGFHOmcQ&__tn__=-%5dK-R

