IMPOEKT «YKPATHCBKUHN HEHTP AJANITAIIMHO-IT'POBOI
EPTOTEPAIII»

KepiBauk npoekty — bpickin FOpiit ApkanifioBud, 3aBimyBad kadeapu Teopii CopTy
Ta (I3UYHOI KyJIbTYpH, podecop, A-p HAyK 3 (i3. BUXOBAHHS Ta CIIOPTY

[TapTHEepu npoekTy — M XKHApOAHUI €KOHOMIKO-TYMaHITApHUN YHIBEPCUTET

imeHi akanemika Crenana Jlem’ssHuyka, XapkiBchbKa Jep)kaBHa akaaemist Gpi3HaHO1
KyJIeTypH, Stowarzyszenie AZS WSG y m. buaromii. /lata modarky i 3aBepiieHHs
npoekry: 01.01.2023-30.06.2024

OcHoBHA MeTa HNPOEKTY «YKpaiHCHKUNW LEHTP aJamnTaiiifHO-1rpoBOi
eproreparii» — HaBUYaHHS CyO’€KTIB OCBITHBOI'O IPOIIECY 3aKJajiB BUILOI OCBITH
opraHizamii Ta TPOBEJAEHHIO eproTepamii Ha 3aHATTAX 32 METOJIHKOI0
aZanTaliifHuX Irop Ta CTBOPEHHS CIPHUSATIMBUX YMOB JUIS COIIaJIbHOI 1HTerparrli
BHYTPIIIHBO MEPEMIIIEHUX OCI0 Ta 0C10 3 IHBAIITHICTIO.

OcCHOBHI pe3yabTaTH NPOEKTY «YKPATHCHKHUM IEHTP aJanTariitHO-1rpoBoOi
eproteparnii» — ctBopeHHs «I[loabCchKO-YKpaiHChKOr0 ajanTaliiHOro IEHTPY —
JIpBIB», 3a0€3MEUeHHs MPOLECY eproTepamnii 3 BUKOPUCTAHHAM aJAalTHUBHUX 1MOP
JUIsl 3MEHIIICHHS HETaTUBHUX SBHUI ChOTOJIEHHS (HEPBOBUX CTaHIB, JEMpecii,
TPEBOTH TOIIO), MPOBEJICHHS HABUYAJBLHOIO TYPHIPY aJanTaiiiHuX Irop cepen
ctyneHTiB I kypcy dakynbrery Tepamii Ta peadinitamii JIJIY®K im.I.bobepcrkoro
(03.11.2023p.), miecTd HOBOPIYHUX BHI3HUX TYpPHIPIB cepen ydHiB 1-9 kiaciB
(19.12.2023 p. — 22.01.2024 p.) Ta 3aHATH aAanTalliHUMU ITpaMU cepell YUHIB 5-8
knaciB K3 JIOP «BuHHUKIBCBKA 3arajbHOOCBITHS CaHATOpHA miKoja-iHTepHar [-111
ctyneHiB (26.02 — 01.03.2024 p.), peabuniTaifHuX 3aHATh aJanTallliHUMU IrpaMu
UIA  TmanieHTiB  MeauyHoro ueHtpy Superhumans Center (11.03.2024 p.),
peabimiTallifHUX 3aHATH aJanTalliiHUMHM IrpaMH Ta TYpHIpPY cepen y4HiB 1-8
kiaciB JIbBiBChbKOT 3aranbHOOCBITHROT IKOAM [-111 ctyneniB Ne82 (15.03.2024p.);
iHdopmariiiHa KammaHis Ha odimiitHoMy caifti  JIBBIBCHKOTO JIepKaBHOTO
yHIBepcUTeTy (i3uuHOoi KynbTypu iMeHi IBana boOepcbkoro, y MicieBux
(perioHasibHUX) 3aco0ax MacoBOi KOMYHIKAlli Ta COLIAJIBHUX MEpekKax;

po3MilieHHs 1HGOPMaIIMHUX Ta MeTOIMYHUX MaTepianiB [Ipoekty Ha odiriiiHomMy



caiti JIbBIBCHKOTO JEpKABHOTO YyHIBepCUTETY (Pi3uyHOI KynbTypu iMmeHi [BaHa
bobGepcbkoro Ta 'y COLIQJIbHUX MEpekKax, BCTAHOBIEHHS MPUOPUTETIB
BUKOPUCTAHHS aJanTaliifHUX 1rop Ta AeMorpadpidyHoro CKJIagay BiJBITyBadiB
«ITonbchko-YKpaiHcbkoro — aganTaiiiiHoro meHTpy — JIpBiB».  3arasiom,
aganTailiiina gornomora HajgaHa 492 ocobam.

[IpoekT  «YKpalHCBKHMI  IIEHTp  aJanTaliifHO-ITPOBOI  eproreparmiin
(«Ukrainskie centrum terapii zajeciowe] poprzez gry adaptacyjne») € HarajgbHO
HEOOX1JJTHUM Ta BKpail BayKJIMBUM JJIs1 PETIOHY Ta YKpaiHM 3arajioM, 3BaKar04M Ha
TBepKeHHs MiKHApOIHOI opraHizailii 3 Mirpailii o0 MacoOBOTO BHYTPIIITHBOTO
NEepeMIIICeHHs] HaceJeHHs 3 Miclb OOMOBMX Ji Ta THMYacOBO OKYMOBAHMX
TEpUTOPiit B 00cs31 0IM3bKO 8 MIIH 0OCI0, Ta KOHIIGHTpPAIIIIO X 3HaYHOI YaCTUHU B
3aximHux obOnacTsax YKpaiHu, e npoOsiemMa akTUBHUX 3aHATh 3 THMYAacOBO
nepeMileHuMu ocobaMu noTpedye epekTuBHUX HUIIXIB BUpimeHHs. [Iporpama
eproteparii Ha 3aHATTAX 32 METOJUKOIO aJanTaIlliHUX ITOp € YHIBEpPCaJbHOIO,
J03BOJISIE OJJTHOYACHY Y4YacTh OCI0 pI13HOTO BIKY Ta (PI3MYHUX MOXKIJIMBOCTEN, B TOMY
gucit oci®d TpaBMAaTHYHUMH YIIKOKEHHSMHU, OCI0 3 OCOONMBUMHU MOTpeOamMm,
30KpeMa THUX, SIKI BUKOPUCTOBYIOTh KoJlicHe Kpicio. Peanizaris [IpoekTy cyTTeBO
copusuia 3amoOIraHHIO HEraTMBHUM  HACHiAKaM 3MYLIEHOTO IepeceeHHS,
MOTIPIIIEHHS! MEHTAJIBHOTO CTaHy 1 COLIABHOTO CTaTycy ODKEHIB Ta oci0 3
ocoOnMBUMU  mOoTpedaMu y  3axigHOMY perioHi  YKpaiHU Ta  MOXe

IMILJIEMEHTYBATHUCS Ha BC1A TEPUTOPIi JEpKaBH.



