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1 2 3 4 5 6 7 8

15 15 15 15 15 15 15 10

ОКС 1 Історія України 1 4 120 60 30 0 30 60 4
ОКС 2 Інформаційні системи та технології 1* 3 90 60 0 0 60 30 3
ОКС 3 Анатомія та фізіологія ЦНС та ВНД 2 1 6 180 60 24 36 0 120 3 3
ОКС 4 Вступ до спеціальності "Психологія" 1 3 90 30 12 0 18 60 3
ОКС 5 Загальна психологія 2 1 9 270 150 76 0 74 120 4 5
ОКС 6 Іноземна мова 2 1 8 240 120 0 0 120 120 4 4
ОКС 7 Рекреаційно-оздоровча діяльність 1* 3 90 30 16 0 14 60 3

ОКС 8 Основи біології та генетики людини, антропологія та 
біоетика 2 3 90 60 30 0 30 30 3

ОКС 9 Соціологія 2 3 90 30 14 0 16 60 3
ОКС 10 Українська мова професійного спрямування 2* 3 90 30 10 0 20 60 3
ОКС 11 Психологія особистості 3 4 120 60 30 0 30 60 4
ОКС 12 Правознавство 3 3 90 30 16 0 14 60 3
ОКС 13 Психофізіологія професійної діяльності 3* 3 90 30 12 0 18 60 3
ОКС 14 Вікова психологія 3 3 90 30 12 0 18 60 3
ОКС 15 Експериментальна психологія 3 4 120 60 30 0 30 60 4
ОКС 16 Іноземна мова професійного спрямування 5 3, 4* 12 360 180 0 0 180 180 4 4 4
ОКС 17 Диференціальна психологія 4 3 90 30 14 0 16 60 3
ОКС 18 Статистичні методи у психології 4* 5 150 60 16 0 44 90 5
ОКС 19 Психодіагностика 4 3 90 60 30 0 30 30 3
ОКС 20 Основи здорового способу життя 4 3 90 30 16 0 14 60 3
ОКС 21 Менеджмент та ефективне лідерство 4 3 90 30 16 0 14 60 3
ОКС 22 Філософія 5 3 90 60 30 0 30 30 3
ОКС 23 Соціальна психологія 6 5 10 300 180 60 0 120 120 5 5
ОКС 24 Курсова робота з соціальної психології 6* 1 30 0 0 0 0 30 1
ОКС 25 Психологічне консультування 5 3 90 44 30 0 14 46 3
ОКС 26 Психологія фізичного виховання та спорту 5* 3 90 44 30 0 14 46 3
ОКС 27 Психологія травми і втрати 5* 3 90 30 14 0 16 60 3
ОКС 28 Клінічна психологія 6 3 90 44 30 0 14 46 3

І курс ІІ курс

лабора-
торні

прак-
тичні

Кількість тижнів в семестрі

ІV курс

С е м е с т р и

ІІІ курс

1. ОБОВ’ЯЗКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ

Курсові

За
га

ль
ни

й 
об

ся
г Аудиторних

С
ам

ос
ті

йн
а 

ро
бо

та

ро
бо

ти

Вс
ьо

го у тому числі:

лекції

V. ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ
Ш

иф
р 

за
 О

П

Назва навчальної дисципліни

Розподіл за семестрами

К
іл

ьк
іс

ть
 к

ре
ди

ті
в 

EC
TS Кількість годин Розподіл кредитів ECTS на тиждень за 

курсами і семестрами

Ек
за

ме
ни

За
лі

ки

пр
ое

кт
и



1 2 3 4 5 6 7 8

15 15 15 15 15 15 15 10
ОКС 29 Психологічна корекція 6 3 90 30 14 0 16 60 3
ОКС 30 Педагогічна психологія 6 3 90 30 14 0 16 60 3
ОКС 31 Патопсихологія 7 3 90 46 30 0 16 44 3
ОКС 32 Практична психологія 7 3 90 30 14 0 16 60 3
ОКС 33 Психотерапія 7* 3 90 30 16 0 14 60 3
ОКС 34 Конфліктологія та міжкультурна комунікація 7 3 90 46 30 0 16 44 3
ОКС 35 Психологія управління 7 3 90 30 14 0 16 60 3
ОКС 36 Психологія туризму 7 3 90 30 16 0 14 60 3
ОКС 37 Реабілітаційна психологія 7* 3 90 30 14 0 16 60 3
ОКС 38 Теорія та практика психотренінгу 8 4 120 60 20 0 40 60 4
ОКС 39 Психологія бізнесу 8 4 120 40 20 0 20 80 4
ОКС 40 Психологія здоров'я людини 8 4 120 40 20 0 20 80 4
ОКС 41 Правове регулювання в діяльності психолога 8* 3 90 40 20 0 20 50 3
ОКС 42 Основи психосоматики 8 3 90 40 20 0 20 50 3
ОКС 43 Виробнича практика 6* 6 180 0 0 0 0 180 6
ОКС 44 Переддипломна практика 8* 4 120 0 0 0 0 120 4
ОКС 45 Державний екзамен 8 1 30 0 0 0 0 30 1
ОКС 46 Випускна кваліфікаційна робота 8 7 210 0 0 0 0 210 3 4

177 5310 2124 846 36 1242 3186 24 21 21 21 21 18 24 27

Вибіркова дисципліна 1 1 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 2 1 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 3 2 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 4 2 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 5 2 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 6 3 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 7 3 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 8 3 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 9 4 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 10 4 3 90 30 16 0 14 60 3

2. ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ ВІЛЬНОГО ВИБОРУ СТУДЕНТА**

 
 

  

Розподіл за семестрами

 
 E

CT
S

ІІ курс ІІІ курс

Кількість годин Розподіл кредитів ECTS на тиждень за 
курсами і семестрами

За
га

ль
ни

й 
об

ся
г Аудиторних

у тому числі:
С е м е с т р и

прак-
тичні

Розподіл кредитів ECTS на тиждень за 
курсами і семестрами

Кількість тижнів в семестрі

ІV курс

В
сь

ог
о

Ш
иф

р 
за

 О
П

Назва навчальної дисципліни

Розподіл за семестрами

Кі
ль

кі
ст

ь 
кр

ед
ит

ів
 E

C
TS

Ек
за

ме
ни

пр
ое

кт
и

Разом обов’язкові освітні компоненти 

За
лі

ки

Курсові

Кількість годин

лекції лабора-
торні С

ам
ос

ті
йн

а 
ро

бо
та

ро
бо

ти

І курс



1 2 3 4 5 6 7 8

15 15 15 15 15 15 15 10
Вибіркова дисципліна 11 4 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 12 5 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 13 5 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 14 5 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 15 6 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 16 6 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 17 6 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 18 7 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 19 7 3 90 30 16 0 14 60 3
Вибіркова дисципліна 20 8 3 90 40 20 0 20 50 3

60 1800 610 324 0 286 1190 6 9 9 9 9 9 6 3
177 5310 2124 846 36. 1242 3186
10 300 0 0 0 0 300
1 30 0 0 0 0 30
7 210 0 0 0 0 210

60 1800 610 324 0 286 1190
237 7110 2734 1170 36 1528 4376

30 30 30 30 30 27 30 30
2 4 3 2 2 2 2 3
5 2 3 4 4 4 5 4

Перший проректор

Декан факультету туризму

Керівник  навчального відділу

Разом освітні компоненти вільного вибору студента

пр
ое

кт
и

ро
бо

ти

В
сь

ог
о у тому числі:

Разом обов’язкові освітні компоненти, в т.ч.:

лабора-
торні

прак-
тичні

Ек
за

ме
ни

За
лі

ки

 - практична підготовка
 - державна атестація
 - випускна кваліфікаційна робота
Разом вибіркові освітні компоненти вільного вибору студента
ВСЬОГО за навчальним планом

ІV курсІ курс ІІ курс

С е м е с т р и

лекції
Кількість тижнів в семестрі

Аудиторних

С
ам

ос
ті

йн
а 

ро
бо

та

Ш
иф

р 
за

 О
П

Назва навчальної дисципліни

К
іл

ьк
іс

ть
 к

ре
ди

ті
в 

E

Курсові

За
га

ль
ни

й 
об

ся
г ІІІ курс

Стефанишин В.М.

Холявка В.З.

* - диференційовані заліки

Кількість годин на тиждень
Кількість екзаменів
Кількість заліків

**  - дисципліни обирається самостійно студентом (щорічно) з переліку вибіркових дисциплін в обсязі передбаченому навчальним планом освітньої програми

Музика Ф.В.
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