
Публічне обговорення проєктів оновлених освітніх програм «Фізична
культура» першого (бакалаврського) та другого (магістерського) рівнів

У межах Міжнародної конференції «Молода спортивна наука України»
1 травня 2025 року відбулося публічне обговорення проєктів оновлених
освітніх програм зі спеціальності «Фізична культура» для першого
(бакалаврського) та другого (магістерського) рівнів вищої освіти ЛДУФК
ім.І.Боберського. У заході взяли участь представники закладів вищої освіти
України, науковці, роботодавці сфери фізичної культури та спорту, а також
аспіранти і студенти.

Основними питаннями обговорення стали:
 відповідність запропонованих програм сучасним вимогам

Європейського простору вищої освіти;
 інтеграція інноваційних технологій та цифрових засобів навчання у

зміст програм;
 підвищення практикоорієнтованої складової підготовки студентів;
 розвиток міждисциплінарних компетентностей майбутніх фахівців;
 забезпечення інклюзивності та врахування потреб осіб з особливими

освітніми потребами.

Учасники дискусії відзначили, що оновлені програми відображають
сучасні тенденції розвитку науки та практики фізичної культури, акцентують
увагу на формуванні дослідницьких і проєктних умінь у студентів, а також
передбачають розширення варіативної частини навчального плану. Особливу
увагу приділено можливостям академічної мобільності та співпраці з
міжнародними освітніми й спортивними інституціями.



За результатами обговорення було рекомендовано:
1. Посилити модулі, спрямовані на застосування цифрових технологій у

фізичній культурі та спорті.
2. Забезпечити більшу інтеграцію дисциплін, що стосуються здоров’я,

реабілітації та інклюзії.
3. Уточнити критерії оцінювання практичних результатів навчання

студентів.
4. Передбачити механізми залучення роботодавців до формування освітніх

компонентів.

Учасники висловили підтримку запропонованим змінам та схвалили напрями
оновлення освітніх програм, що сприятимуть підвищенню якості підготовки
майбутніх фахівців з фізичної культури в Україні.


